Farsangi komplex foglalkozas

Modszertani utmutato

Ajanlott életkor: 2 korosztalyi bontds: dvodas + elsGs, iskolas 2-8. osztaly

Sziikséges technika: laptop, projektor, hangfal

Sziikséges eszk6zok, kellékek:

Néprajzi Muzeum Szamoshati foné cim(i kisfilmje (piktogram: mindkét korosztalynal)
https://www.youtube.com/watch?v=vhr5KTcBeao

Néprajzi Mizeum a Téli Unnepkér hagyomanyaibdl videdbdl a Kecskejaték cimd
egyhdazaskozari felvétel 8:23-t6l 13:45-ig (piktogram: mindkét korosztalynal)
https://www.youtube.com/watch?v=6hg3Z5KYpNg&feature=emb title&fbclid=IwAR360KD
8SjzcEFfv3ugQ4v2imjvalf2j3B9DW|SRyDGt5KLd4si077uSBYE

Néprajzi Mluzeum Busdéjaras Mohacson cim( film megtekintése és atbeszélése

(piktogram nagyok, 5. osztalytdl folfele)

https://www.youtube.com/watch?v=KuL-

R1gXWJs&fbclid=IwAR1P6WHvNsEJczZYMeYz plg9fLuUSak5ujuZGLV7U2ADCczFda- bfh3wXk

golyaalakoskodds lamindlt kép

szines székartyak:

5 jeles nap: Vizkereszt, Kovércsutortok, Zabaldcsiitortdk, Farsangvasarnap, Sarddvasarnap,
Farsanghétfs, Hushagyd kedd, Hamvazdszerda, Bojtfogaddszerda, Szarazszerda,
Aszaldszerda, Csonkacsutortok

datum: janudr 6., tébbi mozgdiinnep

tabla, blutek

fonott lada tele rongyokkal, maskaraval, farsangi jelmezkellékkel (salak, szoknyak, ruhak,
mellények, régimddi nadragok, fejfedék stb.)

zajkelt6k: fakanalak, fém evGeszkozok (kanalak), labasok, fedék, illetve egyéb zajkeltSk: dob,
cintanyér, bodzacsetteg6, didcsorg6, zuzold, rece-fice, szarduda, didbrekegé

Kézmlives foglalkozashoz szlikséges eszkdzok, alapanyagok: farsangi nyuszifilh6z/bajuszhoz
kevés gyapju (1-2 kg) és Catania fonal (5-6 kiilonb6z6 szind guriga) szardudahoz: japan
keserdifd, kisfirész, raspoly, csiszolévazon, doérzsipapir, faragasztd, siit6papir

ez kb. 50 f6 foglalkozdsara elegendé alapanyag

Tevékenységfajtak: beszélgetés, archiv néprajzi film megnézése, énekes jaték és monddka,
maskarazas, tancmulatsag, kézmlivesség

Foglalkozds menete:

1.
2.

Enek: ,A, a, a, a farsangi napokban, a farsangi napokban legyiink mi is vigabban...”
Beszélgetés a dal szovege kapcsan a farsangrol!
o  Mit tudunk meg a farsangrél? Milyen linnep?

vig, viddm, mulatozds idészak, a balok, mulatsagok, lakodalmak ideje (helyszine a kocsma,
fond, hazak, kés6bb kultirhazak)


https://www.youtube.com/watch?v=vhr5KTcBeao
https://www.youtube.com/watch?v=KuL-R1gXWJs&fbclid=IwAR1P6WHvNsEJczYMeYz_plg9fLuUSak5ujuZGLV7U2ADCczFda-_bfh3wXk
https://www.youtube.com/watch?v=KuL-R1gXWJs&fbclid=IwAR1P6WHvNsEJczYMeYz_plg9fLuUSak5ujuZGLV7U2ADCczFda-_bfh3wXk

o  Mit csindlunk? bedltoziink
»A, a, a, a farsangi didkok, a farsangi didkok piros nadrdgban jdrnak...” versszak kapcsan
beszélgetés arrdl, hogy régen farsangi idészakban vettek csak fel felt(iné szinl ruhadabot,
amugy egyszind, altalaban fekete posztonadragban jartak, manapsag, mar altaldnosnak
tekinthet6, hogy filkat is latunk az utcan szines nadragban...

e Melyik az a mdsik versszak, ami utal a beoltozésre?
,bol, bél, bél, 3 nagy keszkendbdbl, mind asszonyok, mind Idnyok, el6l bégyét csindlnak...”
Ilyenkor érdemes csak ezt a versszakot Ujbdl elénekelni, ha nem jonnek ra., igy kis rdsegitéssel
elvezetjiik 6ket a megoldasig
Itt sok esetben értelmezésre szorul a bogy kifejezés, hogy az a madarak esetében az eliilsg,
mellkasi rész, embernél a cici, mell.

o Kirdl, kikr6l szél ez a versszak!?
Nem a nékrél, asszonyokrdl, hanem a férfiakrdl, hiszen régi vildgban is az volt a
legmulatsdgosabb jelmez, amikor férfiak n6knek, asszonyok meg férfinak 6ltoztek

Itt szemléltetés gyandnt vallalkozd szellemi fidcskat kérink, hogy jojjon ki és egyszer(
kellékeinkkel ldanynak 6ltoztetjik a tobbiek el6tt: salat gylir(ink pulcsija ala bogyként, szoknyat
adunk rd, és fejére kend6t kotink.

Nagy kacagas: Régen is a szerepcsere, n6k férfi ruhdban, férfiak n6i ruhdban volt az egyik
legkedveltebb, legmdkasabb jelmez

e Mit csinalunk még farsangban?
,06, gé, gé, éregasszony gégéje, 6regasszony gégéje, sort, pdlinkdt bevenne...”
,Qu, qu, qu, a kakas kukorékol, szeretem a taréjat, jo levesbe/metéltbe a nyakdt...”

Nagy evészet, ivaszat id6szaka: ilyenkor nagyokat eszlink, iszunk. Miért? A nagy evésekkel,
ivasokkal a természetet is hasonlé b&ségre kivantak késztetni. Nagybojti id6szak el6tt régen ez
a féktelen zabaldsok id6szaka volt. Ezzel természetet béségre vald biztatdsa tortént.

Itt lehet kitérni arra is, hogy miért volt furcsa, hogy idés néni alkoholt iszik, mert régen
asszonyok nem tehették be a ldbukat a kocsmaba, nem ittak, csak a farsangi idészakban volt
megengedett. llyenkor sok mindent lehetett, amit maskor nem. , Felfordult vilag”

e Tyukhuslevest emlit a dal, de mi a legjellegzetesebb farsangi eledel?

Farsangi fank, csorogefank. Kelttészta a béséget jelképezi. A farsang jellegzetes étele,
amelynek magikus erét tulajdonitottak. (Pl. Szerémségben azért stit6tték, hogy a vihar ne vigye
el a haztet6t.)

A rétes is kedvelt étel, ami nyulik, szerencsét hoz, és ha jol nyulik és sok rétes fogyasztdsatol
kovetkez6 év b&ségét remélték.

(segédeszkoz: kenddk, szoknya)

3. Farsang idejének megbeszélése, a farsangi iddszak iddbeli meghatarozdsa szdékartyak
segitségével iskolas korosztaly esetében (ajanlott életkor: 2-8 osztalyos)




e Mett6l meddig tart?
Kardcsonyi Gnnepkort koveti és a husvéti idészakot el6zi meg, vagyis

Vizkeresztt6l (januar 6.) a husvétot megel6z6 40 napos nagybojt kezdetéig, hamvazdszerdaig
(mozgdiinnep) tart

Farsangfarka az utolsé 3 nap: farsangvasarnap, farsanghétfé és hushagyékedd

Itt kiosztjuk a szokartyakat. Szokdrtyakkal dgy tudjuk interaktivvd, izgalmassa, jatékossa tenni a
foglalkozast, hogy a jelentkez6k kozil vélasztunk. Felhivjuk a figyelmet arra, hogy egy napnak van
tobb taji elnevezése, vagyis szinonimakat is talalnak, igy van olyan elnevezés, mind , beszédes név”,
ami ugyanannak a napnak teriletenként eltéré megnevezése, vagyis ha sorrendbe allnak, egymas
testvérei” egy tombbe dlljanak, szorosan egymas mellé, tarsaik felé forditva a kartyakat.

Ezutdn tablara helyezik a gyerekek a székartydkat egymas ald id6rendi sorrendbe, blutek
segitségével, igy vizualizaljuk az ismereteket és megismerkediink a farsangi napok magyar
nyelvben is elterjedt jellegzetes taji megnevezéseivel

Helyes sorrend:

=  Vizkereszt

= Kdvércsutortok/ Zabaldcsutortok (farsangi ételek készitésének napja)

=  Farsangvasarnap/ Sardévasarnap

=  Farsanghétf6

= Hushagyd kedd

= Hamvazdszerda/ Bojtfogaddszerda/ Szarazszerda/ Aszaldszerda

= Csonkacsiitortok (amikor még el lehetett fogyasztani a farsangi maradékot)

(segédeszkoz: tabla, blutek, székartydak)

4. Mozgdsos jaték, Téllizés zajkelt6kkel, zajongas, télkergetés
Node mit is Ginnepllnk farsangkor?
Tavaszvaras 6si orominnepe. Tél(lizés

Monddka segitségével korben meneteliink, foglalkozasvezetd kerepl6je adja a jelt a
zajongdsra. Mikor masodszorra megszdlal a kerepld, hirtelen el kell némulni.
,Sardo gylijjén, hozzon meleget, micsodai meleget, nydri meleget!”

Ki az a Sardé? Melyik férfinév alakvaltozata, furcsa, felcserélt betdibs1?
Sandor! Sarddvasarnap=husvétvasarnap
,Sdndor, Jozsef, Benedek, zsdkban hozza meleget!”
Vagy téliz6 monddka segitségével

,Hess innen te hideg tél, maskardnktdl ijedjél,
bdnatunkat lzze tavasz, ki nem mulat az egy malac”

(segédeszkoz: zajkeltdk)



5. Film megtekintése_ az dllatalakoskodds szemléltetésére: Szamoshati fond mindkét korosztaly

Vided megtekintése el6tt érdemes felhivni a gyerekek figyelmét arra, hogy mire figyeljenek:
Kik a szokds szerepl6i? Mi torténik a filmben? Hol jatszodik?

Nem érdemes ennél tdgabb megfigyelési szempontot adni, elég 2, maximum 3 kérdést feltenni!

Vided megtekintése utan irdnyitott beszélgetés, a téma koriljarasa kozoésen:

o Melyik 4 allatalakoskodas jelenik meg a filmben?

= |6

= gblya

=  kecske
" medve

Magyar nyelvteriileten ez a négy allat jelenik meg leggyakrabban.

Tovabbi beszélgetési lehet6ség, hogy kibontsuk, koriljarjuk a filmben [atottakat:
(piktogram: nagyobb korosztallyal)

e Hol jatszodik a felvétel? fond

e Kik a szereplGi? falusiak,lanyok, asszonyok, gyerekek, férfiak, alakoskodék. Jelmezbe
Oltozott férfiak jartak a fondkat a fondbeliek szérakoztatdsara.

o Mikor? Kora 6sztél farsang végéig lanyok fondba jartak. Délutantdl késé estig tartott
a munka.

o Mitortént akkor, ha felismerték a gélyat? Mi volt az iratlan szabaly? Ha felismerik,
azonnal el kell hagyja a fondhazat. igy jart a gélya is.

e  Mivolt a medve jelmeze és mit csindlt? Medve gubdban, kiforditott kucsmaban
riogatja a lanyokat.

e Minden évben mas 6ltotte magara ezeket a jelmezeket? Nem. Gyakori volt, hogy
egy-egy alakoskodd tobb éven keresztil 6ltott jelmezt.

e Mijtorténik a medvével? Mint a telet, a medvét is kilizik a fonobél!

Itt szemléltetGeszkozokkel megjelenitiink egy 2 szerepl8s lovat lepedével, vagy archiv, laminalt kép
segitségével a gdlyaalakoskodast.

(segédeszkoz: vided, maskaras kellékeket tartalmazé lada)

6. Beszélgetés:

o Hogy zajlik ndlatok az dvodaban, iskolaban a farsangi mulatsag?
e Mit csindltok?

o Kik vesznek részt rajta?

e Mikor van?

e Mindenki sorolja fel eddigi legjobban sikeriilt farsangi jelmezét.



Itt tipikus lanyos és fius jelmezeket hallhatunk. Lehet6ség az 6sszevetésre, régen milyen
zsanerfigurak voltak: cigdny, koldus, betyar, menyasszony, v6legény, 6regasszony, torok, ordog..

7. Rongyosbdl, maskardzds
bedltozés az el6készitett nagy kosarnyi holmibdl

(segédeszkoz: maskaras kellékeket tartalmazo lada)

8. Enekes, mozgasos jatékok:
Ezeket a jatékokat betehetjik barhova, a vazlat barmelyik pontjdra szabadon attehetd, ahol
Ugy érezziik a gyerekek mocorognak, jél esne nekik egy kis mozgas.

,Megfogtdk a vén medvét, tancoltatni tanitjdk...”

»Tdncolj kecske ne dllf meg, mert az Isten nem ver meg...”

9. Csufolkoddk:
Ebben az id6szakban szabad a csufolkodas, tréfalkozas, kicsit tobbet és mashogyan szabad,
mint egész évben. Felfordult vildgrend Gnnepe. Nem bantd, hanem mindenkire vonatkozd
csufolddas
,Ldnyok, ldnyok, féldi boszorkdnyok, féld alatt laknak, békdt szopogatnak!”
,Fiuk, fiuk, lyukas a bugyijuk”
Itt ezek a legények, szilvaizes lepények!”

Mondjdtok azt, hogy liveg
,Uveg”- lekvdros a fiiled!
Mondjdtok azt, hogy didfa
»Diofa”- ugorj be a fickba!
Mondjdtok azt, hogy csiitorték
,Cslitértok”- Hdatadon a kisérdég!

Ismerkedés, udvarlas, lakodalmak idGszaka és vénlany- és vénlegénycsufolasé is
Vénlanycsufold ének:

,Elmulott a hosszu farsang, busulnak a lanyok.

Ettdl a sok busuldstdl rancos a pofdjuk.

Nem tudsz férjhez menni, vélegényt szerezni,

Vedd el6 az olvasddat, kezdj el imddkozni!”

Ronkhazas allakodalommal, ha abban az évben nem volt lakodalom

Farsang kongdzas: Szatmarban hushagydkedden ugy csufoltak ki a partaban maradt lanyokat,
hogy pléhdarabokat kongattak az ablakuk alatt és azt kiabaltak:

Hushagyd! Itt maradt az eladd!

Akinek van nagy ldnya, Hajtsa ki a gulydra!

10. Enektanulas:



Ez az ember akkora, mint egy turds putyina,:ll
Hogy ne volna akkora, ha nem dolgozott soha:ll
Ez az ember turdt drul, likas a feneke hatul,:Il

Ez az ember dur-dur-dur, ha megrigom, felfordul,
Béesik a bokorba, seggen csuszik pokolba!

Székincsbbvités: putyina = turdtarold hordd

Milyen ember az, aki sohasem dolgozott? lusta
Likas =lyukas

11. Hangszerbemutatd duda

Ha nincs kéznél egy j6 dudas, az aldbbi két hangszerbemutatd videé valamelyikét javasoljuk:
https://youtu.be/yVT-oLnpvbU?t=2004
https://youtu.be/Bdw44iAjj Q?t=1717

12. Tancmulatsag: duddsbdl: somogyi ugrds és csdardds


https://youtu.be/yVT-oLnpvbU?t=2004
https://youtu.be/Bdw44iAjj_Q?t=1717




